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Пояснительная записка 

к учебному плану 1-4 классов на 2025-2026 г.г 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план для обучающихся начальных классов составлен на основе: 
• Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями на 25 декабря 2023 года); 

• Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. 3 1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации; 

• Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании 
в Республике Башкортостан»; 

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. № 216-з «О языках 
народов Республики Башкортостан»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 
№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 
18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 
22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 
77330); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 
№ 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



 

 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 
• Приказа Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»   (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

• Решения заседания коллегии Министерства образования и науки 
Республики Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык 
и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 
введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 
общего образования» от 24.04.2023 года; 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

• Письма Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 
информации»; 

• Решения заседания коллегии Министерства образования и науки 
Республики Башкортостан от 16.06.2022; 

• Информационно-методического письма об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования от 
05.07.2022 № ТВ-1290/03; 

• Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 
из числа языков народов Российской Федерации»; 

• Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 
18.01.2023 №01-05/50 «О направлении информации о введении федеральных основных 
общеобразовательных программ»; 

• Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 
24.04.2023 №01-05/524 «Об изменении и дополнении к Информационно-методическому 
письму о введении федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования, направленному письмом 
Министерства от 21 февраля 2022 года №04-05/197 «О направлении методических 
рекомендаций»; 

• Приложения к решению заседания Коллегии Министерства образования и 
науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации по 
разработке учебных планов общеобразовательными организациями Республики 
Башкортостан, реализующими образовательные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, с учетом региональных, национальных 
и этнокультурных особенностей Республики Башкортостан, в условиях введения 
федеральных основных общеобразовательных программ и реализации федеральных 
государственных образовательных стандартов общего образования»; 



 

 

• Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об 
отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в 
недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»; 

• Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановление Главного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (Зарегистрирован 
18.12.2020 № 61573); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
21.03.2022 N 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 N 16" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 24.03.2022 N 67884). 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 
федеральной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования для 1-4 классов, реализующий 
федеральные государственные стандарты начального общего образования: 

• определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки 
обучающихся; 

• определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 
деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной 
деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. Количество учебных занятий за 4 учебных 
года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с 
требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной недели. 
Учебный план определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» реализована предметами: 
«Русский язык», «Литературное чтение». Образовательная область «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» реализована предметами: «Родной язык», 
«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», «Литературное чтение 
на родном языке». По данным предметам формируются группы для изучения родного 
русского, башкирского и татарского языков, а также государственного языка Республики 
Башкортостан. Формирование групп для изучения данных предметов осуществляется на 
основании заявления родителей обучающихся. 

Часы на изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 
языке» (при выборе языка родителями (законными представителями)) распределяются по 
1 часу в неделю с 1 по 4 кл. При изучении предметов «Родной язык» и «Литературное 



 

 

чтение на родном языке» классы делятся на 3 группы (башкирский язык, татарский язык и 
русский язык).  

Образовательная область «Иностранные языки» представлена предметом 
«Иностранный (английский) язык». В образовательную область «Математика и 
информатика» входит предмет «Математика». Образовательная область «Обществознание 
и естествознание («окружающий мир») представлена предметом: «Окружающий мир». 
Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
предметом «Основы светской этики», изучаемым в 4 классе (Протокол родительских 
собраний №6 от 25.01.2023). Обучение осуществляется без балльных отметок. Домашние 
задания носят характер творческих работ и проектов. Предмет модуля определяется на 
основании заявлений родителей. 

В образовательной области «Искусство» изучаются предметы «Изобразительное 
искусство», «Музыка». На изучение предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» 
отводится по 0,5 часа и по 0,5 ч представлено в курсе внеурочной деятельности. 
Образовательная область «Труд (Технология)» включает предмет «Труд (Технология)» 1 

час. В изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Труд (Технология)» 

включены и информационные технологи. Образовательная область «Физическая 
культура» включает предмет «Физическую культура» (2 ч.). С целью оптимизации 
учебной нагрузки школьников 1 час физической культуры в 1-3 классах вынесен на 
внеурочную деятельность, в 4 классе – 1 час и 2 часа вынесены на внеурочную 
деятельность. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: по итогам учебной четверти 
во 2 - 4-х классах по всем предметам, кроме предмета «Основы светской этики»; по 
итогам учебного года во 2 - 4-х классах по всем предметам, кроме предмета «Основы 
светской этики»; промежуточная аттестация в 1 классе проходит на основании 
результатов обучения в 1 классе без выставления оценок. 

Промежуточная аттестация в начальных классах проводится согласно «Положению 
о промежуточной аттестации» МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ». 

Промежуточная аттестация может проводиться в форме тестирования, выполнения 
контрольной работы, диктанта, сочинения. Промежуточная аттестация проводится в 
соответствии с календарным учебным графиком школы, который устанавливает сроки 
проведения плановых контрольных работ, периоды промежуточной аттестации, их формы 
и способы оценивания достижений обучающихся. 

Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на 
основании заключения лечебного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Начальное общее образование 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 КЛАССОВ 

2025-2026 учебный год (пятидневная неделя) 
Учебный план начального общего образования 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

К л а с с ы  

Количество 
часов в неделю 

Всего 
часов 

1а 1б 1в 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  1 1 1 3 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 1 3 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - - - - 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 
культур и светской этики  

Основы религиозных культур и 
светской этики  - - - - 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого, обязательная часть 21 21 21 63 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

 0 0 0 0 

Итого: 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 21 21 63 

 



 

 

 

Начальное общее образование 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 КЛАССОВ 

2025-2026 учебный год (пятидневная неделя) 
Учебный план начального общего образования 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

К л а с с ы  

Количество 
часов в неделю 

Всего 
часов 

2а 2б 2в  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  1 1 1 3 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 1 3 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 
культур и светской этики  

Основы религиозных культур и 
светской этики  - - - - 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 23 23 23 138 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

 0 0 0 0 

Итого: 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 23 23 23 138 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Начальное общее образование 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3 КЛАССОВ 

2025-2026 учебный год (пятидневная неделя) 
Учебный план начального общего образования 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

К л а с с ы  

Количество часов в неделю 

3а 3а 3а 3г 
Всего 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 8 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики  

Основы религиозных культур и 
светской этики  - - - - - 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 23 23 23 23 92 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

 0 0 0 0 0 

Итого: 0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 23 23 23 23 92 

 

  



 

 

 

Начальное общее образование 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4 КЛАССОВ 

2025-2026 учебный год (пятидневная неделя) 
Учебный план начального общего образования 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 

К л а с с ы  

Количество часов в неделю 

Всего 
часов 4а 4б 4в 4г 4д 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык  1 1 1 1 1 5 

Литературное чтение на 
родном языке 

1 1 1 1 1 5 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 2 2 
10 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 
4 

20 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 

10 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской этики  

1 1 1 1 1 

5 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая 
культура 

Физическая культура 1 1 1 1 
1 

5 

Итого 23 23 23 23 23 115 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

 0 0 0 0 0 0 

Итого: 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 

23 23 23 23 23 115 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

5-9 классы в соответствии  
с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

МАОУ «Школа №117 с УИИЯ» 

на 2025-2026 г.г. 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9 классов на 2025-2026 г.г. 
в соответствии с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Распределение часов компонента образовательного учреждения обусловлено 
спецификой МАОУ «Школы № 117», имеющей статус «Школа с углубленным изучением 
иностранных языков», а также имеющимся положительным опытом углубленного 
изучения иностранных языков в 5-9классах в предыдущие годы. Учебный план 
обусловлен также необходимостью полноценной реализации права учащихся на 
удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей. 

Учебный план для обучающихся 5-9 классовсоставлен на основе: 
• Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями на 25 декабря 2023 года); 
• Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
• Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. 3 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации; 
• Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании 

в Республике Башкортостан»; 
• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. № 216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан»; 
• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 
№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 
27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 



 

 

 

общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 
77121); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 
22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 
77330); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 
№ 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 
общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 
77380); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 
№ 110 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 
• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

• Приказа Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 
изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»   (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Решения заседания коллегии Министерства образования и науки 
Республики Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык 
и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 
введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования» от 24.04.2023 года; 
• Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках 
реализации обновленных ФГОС начального и основного общего образования»; 



 

 

 

• Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ № 
03-871 от 17.06.2022 г.   об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»; 

• Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 
информации" (Методические рекомендации по введению федеральных основных 
общеобразовательных программ); 

• Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 
18.01.2023 №01-05/50 «О направлении информации о введении федеральных основных 
общеобразовательных программ»; 

• Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 
24.04.2023 №01-05/524 «Об изменении и дополнении к Информационно-методическому 
письму о введении федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования, направленному письмом 
Министерства от 21 февраля 2022 года №04-05/197 «О направлении методических 
рекомендаций»; 

• Приложения к решению заседания Коллегии Министерства образования и 
науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации по 
разработке учебных планов общеобразовательными организациями Республики 
Башкортостан, реализующими образовательные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, с учетом региональных, национальных 
и этнокультурных особенностей Республики Башкортостан, в условиях введения 
федеральных основных общеобразовательных программ и реализации федеральных 
государственных образовательных стандартов общего образования»; 

• Письма Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении 
информации" (Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных 
основных общеобразовательных программ); 

• Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об 
отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в 
недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»; 

• Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением Главного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
21.03.2022 N 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 N 16" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 24.03.2022 N 67884). 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 
федеральной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план для 5-9 классов реализует ФГОС ООО и определяет максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся. Состав и структуру обязательных предметных 
областей для 5-9классов, состоит из двух частей: обязательной части (70%) и части, 
формируемой участниками образовательных отношений (30%). Учебный план 



 

 

 

распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности. 
Целью обязательной части учебного плана является определение состава 

обязательных учебных предметов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса (5 классы), в совокупности не превышает 
величину недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. Нагрузка 
равномерно распределяется в течение недели. В соответствии с СП 2.4.3648-20 

продолжительность урока в 5-9 классах школы не превышает 45 минут. 
Учебный план МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ» на 2024-2025 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СП 2.4.3648-20. Продолжительность учебного года 34 учебные 
недели. 

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам 
которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 
промежуточной аттестации обучающихся (о форме, порядке и периодичности, о системе 
оценок)». 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная. 
Продолжительность урока в V-Х классах составляет 40 минут. Продолжительность 

перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 
1. Деление классов на группы. 
В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы: при 

реализации основных общеобразовательных программ основного общего образования при 
проведении учебных занятий по иностранным и родным языкам, башкирскому как 
государственному языку, а также по «Информатике и ИКТ»при наполняемости классов 25 
и более человек; 

2. Учебники и учебные пособия, используемые при реализации учебного 
плана. Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента 
организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений (включающей внеурочную деятельность). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 
предметы «Русский язык» и «Литература» В обязательной части плана  в предметной 
области «Русский язык и литература» предусматривается изучение русского языка в 5 
классе - 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе- 6 часов в неделю, 
литературы-  3 часа в неделю, в 7 классе- 4 часов в неделю, литературы- 2 часа в неделю., 
в 8 классе-3 часа в неделю, литературы-2 часа в неделю, в 9 классе-3 часа в неделю, 
литературы– 3часа в неделю. 

Предмет «Родной язык и (или) государственный язык РФ» в 5-9 классах изучается 

по 1 ч. в неделю (Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан), 



 

 

 

предмет «Родной язык» в 5-8 классах по 1 часу, в 9 классе – 0,5ч., предмет «Родная 
литература» - в 5-8 классах по 1 часу, в 9 классе – 0,5ч. При изучении родного языка 
осуществляется деление классов на сводные группы по изучению родных языков 
(башкирский, татарский, русский). 

Предметная область "Иностранные языки" включает в себя учебный предмет 
«Иностранный (английский) язык» по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» в 5-х классах представлена 
учебным предметом «Математика»  5 часов в неделю, 6-х классах представлена учебным 
предметом «Математика»  5 часов в неделю, в 7-9 х классах включает разделы «Алгебра» 
- 3 часа и «Геометрия»- 2 часа, «Вероятность и статистика» по 1 часу в неделю, которые 
преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и в 7-9 классах изучается 
учебный предмет «Информатика» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно - научные предметы» в 5-7 классах включает в 
себя учебные предметы «История России. Всеобщая история» по 3 часа в неделю: 5-й 
класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 6-й и 7-й классы – 28 

часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края), в 8-

9 классах по 2 часа в неделю; в 8-9 классах «Обществознание» по 1 часу в неделю, 
«География» - по 1 часу в неделю 5-6 классах и по 2 часа в неделю в 7-9 –х классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные 
предметы «Физика» в 7,8 классах по 2 часа в неделю, в 9-х классах по 3 часа в неделю.  
«Химия» в 8-9 классах по 2 часа в неделю. «Биология» -  в 5-7 классах по 1 часу в неделю 
и по2 часа- 8-9 классах.   

Предметная область «Искусство» в 5-8 классах включает изучение учебных 
предметов «Музыка»- 0,5 ч. в неделю в 5-8 классах, «Изобразительное искусство» -0,5 ч. в 
неделю в 5-8 классах. По предметам «Музыка» в 5-8 классах и «Изобразительное 
искусство» в 5-7 классах 0,5 ч. реализуется через внеурочную деятельность.  

Предметная область в 5-7 классах «Труд (Технология)» представлена учебным 
предметом «Труд (Технология)» - 2 часа в неделю, в 8-9 классе – 1 час в неделю. 

Предметная область "Физическая культура" включает в себя учебный предмет 
"Физическая культура" в 5-7 классах 2 часа в неделю, в 9 классах – 1 час в неделю, в 8 
классах – 1,5 часа в неделю. 1 час в 5-7 классах, 2 часа в 9 классах, 1,5 часа в 8 классах 

реализуется через внеурочную деятельность.  
Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 классе – по 1 

часу в неделю. 
 

Учебный план (недельный) на уровень основного общего образования  
для 5-9-х классов в соответствие с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю/ в год 

V Год VI Год VII Год VIII Год IX Год 

Всего в 
неделю/ в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 



 

 

 

Родной язык и родная 
литература 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Родной язык 1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 4,5 153 

Родная литература 1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 4,5 153 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170        10 340 

Алгебра      3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия      2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 
статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   
     

1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       
 

2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

0,5 17 0,5 17 0,5 17     1,5 51 

Музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   2 68 

Труд (технология) Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 1,5 51 1 34 7,5 255 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

      1 34 1 34 2 68 

Итого 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 156 5338 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 156 5338 

 

Учебный план для 5-х классов на 2025-2026 г.г. 

в соответствии с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д Всего  
в 5 классах 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и 
родная литература 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

1 1 1 1 1 5 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Алгебра            

Геометрия            

Вероятность и            



 

 

 

статистика 

Информатика            

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 3 15 

Обществознание            

География 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика            

Химия            

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 2 10 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и 

защиты Родины 

           

Итого 29 29 29 29 29 145 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 29 29 29 29 145 

 

Учебный план для 6-х классов на 2025-2026 г.г. 
в соответствии с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

Предметные области Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6г Всего  
в 6 классах 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 6 6 6 24 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и родная 
литература 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра          

Геометрия          

Вероятность и 
статистика 

         

Информатика          

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 3 12 

Обществознание      

География 1 1 1 1 4 



 

 

 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика          

Химия          

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

         

Итого 30 30 30 30 120 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

30 30 30 30 120 

 

Учебный план для 7-х классов на 2025-2026 г.г. 
в соответствии с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д Всего  
в 7 

классах 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 1 1 1 5 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика            

Алгебра 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 5 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 10 

Химия            

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 2 10 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



 

 

 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0  0  0  0  0  0 

Итого 32 32 32 32 32 160 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 32 32 32 32 160 

 

Учебный план для 8-х классов на 2025-2026 г.г. 
в соответствии с обновленным ФГОС и ФОП ООО 

Предметные области Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г Всего  
в 8 классах 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 
литература 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 
информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 
искусство 

     

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 4 

Итого 33 33 33 33 132 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 



 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

33 33 33 33 132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

5-9 классы 

МАОУ «Школа №117 с УИИЯ» 

на 2025-2026 г.г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9 классов на 2025-2026 г.г 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Распределение часов компонента образовательного учреждения обусловлено 
спецификой МАОУ «Школы № 117 с УИИЯ», имеющей статус «Школа с углубленным 
изучением иностранных языков», а также имеющимся положительным опытом 
углубленного изучения иностранных языков в 5-9 классах в предыдущие годы. Учебный 
план обусловлен также необходимостью полноценной реализации права учащихся на 
удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей. 

Учебный план для обучающихся 5-9 классов, продолжающих обучение по ФГОС 
ООО, составлен на основе: 

• Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 
29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями на 25 декабря 2023 года); 

• Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. 3 1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации; 

• Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании 
в Республике Башкортостан»; 

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. № 216-з «О языках 
народов Республики Башкортостан»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 
№ 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 
общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 
77380); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 
№ 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

• Приказа Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 
изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 



 

 

 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»   (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.12.2010 г. N 1897 с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 
2015 г., 11 декабря 2020 г.); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. 
№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»; 

•  Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»-, утвержденных Постановлением Главного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (Зарегистрирован 
18.12.2020 № 61573). 

Учебный план для 5-9 классов реализует ФГОС ООО и определяет максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся. Состав и структуру обязательных предметных 
областей для 5-9 классов, состоит из двух частей: обязательной части (70%) и части, 
формируемой участниками образовательных отношений (30%). Учебный план 
распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности. 

Целью обязательной части учебного плана является определение состава 
обязательных учебных предметов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. Нагрузка 
равномерно распределяется в течение недели. В соответствии с СП 2.4.3648-20 

продолжительность урока в 5-9 классах школы не превышает 45 минут. 
Учебный план МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ» на 2024-2025 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СП 2.4.3648-20. Продолжительность учебного года не менее 34 
учебных недель. 

Учебный год условно делится на четверти (6-9 классы), являющиеся периодами, по 
итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 
промежуточной аттестации обучающихся (о форме, порядке и периодичности, о системе 
оценок)», «Положением о порядке выставления итоговых отметок выпускникам по 



 

 

 

предметам учебного плана за курс основного общего и среднего общего образования». 
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям СП 2.4.3648-20 и составляет: 

Класс V VI VII VIII IX 

Максимальная нагрузка, часов 29 30 32 33 33 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в V классах – 2 ч., в 
VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX классах – до 3,5 ч. 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная. 
Продолжительность урока в V-IХ классах составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 
Деление классов на группы. 
В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы: при 
реализации основных общеобразовательных программ основного общего образования при 
проведении учебных занятий по иностранным и родным языкам, башкирскому как 
государственному языку, а также по «Информатике и ИКТ»  при наполняемости классов 
25 и более человек; 

Учебники и учебные пособия, используемые при реализации учебного плана. 
Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента организуется с 
использованием учебников, включенных в Федеральный перечень. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 
- по итогам учебной четверти во 5-8 классах по всем предметам; 
- по итогам учебного года в 5-8-х классах по всем предметам. 

Итоговая отметка за четверть определяется как среднее арифметическое текущих 
отметок и выставляется в соответствии с правилами математического округления. 

Аттестация может сопровождаться выполнением обучающимися тематических, 
итоговых четвертных, годовых контрольных работ, сочинений, диктантов, тестов, 
зачетов, защитой реферата, проектной работой и др. Все эти виды работ осуществляются 
в соответствии с рабочими программами. 

 

Учебный план 9-х классов 

Для обучающихся 9-х классов продолжительность учебной недели составляет 5 
дней. Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34 недели. Обязательная 
недельная нагрузка обучающихся школы соответствует нормам, определенным СП 
2.4.3648-20 и составляет в 9 классе 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений (включающей внеурочную деятельность). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 
предметы «Русский язык»-3 часа в неделю, «Литература» - 3 часа в неделю. 

Предметы «Родной язык и родная литература» в 9-х классах включает в себя 
учебные предметы «Родной язык» - 0,5 часов в неделю и «Родная литература» - 0,5 часов 



 

 

 

в неделю. При изучении родного языка осуществляется деление классов на сводные 
группы по изучению родных языков (башкирский, татарский, русский). 

Предметная область "Иностранные языки" в 9-х классах включает в себя учебные 
предметы «Иностранный (английский) язык» - 3 часа в неделю, «Иностранный (немецкий, 
французский) язык - 1 час в неделю. Второй иностранный язык вводится на основании 
приказа Минобрнауки РФ от 31.12.2015г№1577 Выбор зафиксирован письменными 
заявлениями родителей (законных представителей). 

Предметная область «Математика и информатика» в 9-х классах представлена 
учебным предметом «Алгебра» - 2 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю и 
«Информатика» - 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно - научные предметы» в 9 классах включает в 
себя учебные предметы «История России. Всеобщая история» - 2 часа в неделю, 
«Обществознание»- 1 час в неделю и «География» - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 9-х классах включает в 
себя учебный предмет «Физика» - 2 часа в неделю, «Химия» -2 часа в неделю и 
«Биология» - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 
«Физическая культура» – 1 час в неделю. 2 часа реализуется через внеурочную 
деятельность. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя 
учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения. Формируемая 
участниками образовательного процесса часть учебного плана разработана на основе 
изучения потребностей участников образовательных отношений. Содержание 
формируемой части одинаково учитывает как потребности родителей (законных 
представителей), обучающихся, так и возможности школы. Она сформирована с учетом 
изучения мнения всех участников образовательных отношений. Учебный план учитывает 
специфику организации и спроектирован с ориентацией на преемственность уровней 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, будущую сферу 
профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 
обучающихся для удовлетворения их намерений и предпочтений, а также их родителей 
(законных представителей). Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 
включает учебные предметы на углубленном уровне изучения и для расширения знаний. 
В соответствии с ФГОС ООО учебный план образовательного учреждения также должен 
предусматривать возможность введения учебных предметов, обеспечивающих 
образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. С 
этой целью в часть учебного плана, формируемую участниками образовательного 
процесса, включены предмет «Башкирский язык как государственный язык Республики 
Башкортостан» и «Краеведение». 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, согласно 
заявлениям родителей (законных представителей) нарасширение изучение 
предмета«Алгебра» выделяется 1 час в неделю, на предмет «Физика» выделяется 1 час в 
неделю. 



 

 

 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, согласно 
заявлениям родителей (законных представителей), использовано на преподавание 
предметов: «Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» в 
9А, 9Б, 9Г – 1 час в неделю, «Краеведение» в 9В – 1 час в неделю. 

 

Учебный план (недельный) на уровень основного общего образования  
для 5-9-х классов 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю / в год Всег
о на 
уров
ень 

5 год 6 год 7 год 8 год 9 год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 85 

Родная литература 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 85 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Второй 

иностранный язык 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра     2 68 2 68 2 68 204 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 204 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

Общественно-

научные 
предметы 

 

История 

 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Естественно-

научные 
предметы 

 

 

Физика     2 68 2 68 2 68 204 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

Основы 

духовно- 

нравственной 
культуры 
народов России 

Основы 

духовно- 

нравственной 
культуры народов 
России 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   68 

Искусство 

 

Изобразительное 
искусство  

1 34 1 34 1 34 0,5 17   119 

Музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   68 

Труд 
(технология) 

Труд (технология) 1 34 1 34 2 68 1 34 1 34 204 

Физическая 
культура и  
 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 1,5 51 1 34 289 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

      1 34 1 34 68 

Итого  27 918 29 986 29 986 31 1054 30 1020 4964 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

 

 

Учебные предметы, курсы модули по 
выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) 

2 68 1 34 3 102 2 68 3 102 374 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

 

Учебный план для 9-х классов на 2025-2026 г.г. 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 
часов по 8 

классам 

9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык 

1 1 1 1 4 

Математика и 
информатика 

Математика      

Алгебра 2 2 2 2 8 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Основы духовно -
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно -
нравственной культуры 
народов России 

     

Искусство Музыка      

Изобразительное 

искусство 

     

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 4 

Итого 30 30 30 30 120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

 

 

Математика и 
информатика 

Алгебра 1 1 1 1 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 1 1 1 1 4 

Родной язык и родная 
литература 

Башкирский язык как 
государственный язык 
Республики 
Башкортостан 

1 1  1 3 

Краеведение   1  1 

Итого 33 33 33 33 132 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

33 33 33 33 132 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

10-11 классы в соответствии  
с ФГОС и ФОП СОО 

МАОУ «Школа №117 с УИИЯ» 

на 2025-2026 г.г. 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11 классов на 2025-2026 г.г 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов составлен на основе следующих 
документов: 

• Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 
29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями на 25 декабря 2023 года); 

• Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. 3 1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации; 

• Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании 
в Республике Башкортостан»; 

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. № 216-з «О языках 
народов Республики Башкортостан»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

• Приказа Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 07.06.2012 г. N 24480); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 
№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 12.02.2025 № 93 «О внесении 
изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 
(Зарегистрирован 17.03.2025 № 81559); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 
12.09.2022 № 70034); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 
№ 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 
общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 
77380); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 
№ 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 



 

 

 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

• Приказа Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 
изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»   (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (Зарегистрирован 
18.12.2020 № 61573); 

• Решения заседания коллегии Министерства образования и науки 
Республики Башкортостан от 16.06.2022; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
21.03.2022 N 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 N 16" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 24.03.2022 N 67884). 

Учебный план приведен в соответствие с ФОП СОО. 
Учебный план документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), видов практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество 
часов учебных занятий для уровня среднего общего образования и перечень обязательных 
учебных предметов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного 
учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 
включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский язык, литература, 
математика, информатика, иностранный язык, физика, химия, биология, история, 
обществознание, география, физкультура и ОБЗР. 

 

Предметная область Учебные предметы и уровни 

изучения в новой редакции ФГОС СОО 



 

 

 

Русский язык и литература Русский язык (базовый уровень) 
Литература (базовый и углубленный уровень) 

Родной язык и родная литература Родной язык (базовый уровень) 
Родная литература (базовый уровень) 

Иностранные языки Иностранный язык (базовый и углубленный уровень) 
Второй иностранный язык (базовый уровень) 

Математика и информатика Математика 

 Включая курсы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика») (базовый и углубленный уровень) 
Информатика(базовый и углубленный уровень) 

Общественно-научные 
предметы 

 

История 

 включая учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история» (базовый и углубленный уровень) 
География (базовый и углубленный уровень) 
Обществознание (базовый и углубленный уровень) 

Естественно-научные предметы Физика (базовый и углубленный уровень) 

Химия (базовый и углубленный уровень) 

 Биология (базовый и углубленный уровень) 
Физическая 

культура,экологияи основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура (базовый уровень) 
Основы безопасности и защиты Родины (базовый 

уровень) 

 

МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ» обеспечивает реализацию учебных планов двух 
профилей обучения: гуманитарного, технологического. 

Выбор гуманитарного профиля обусловлен наличием потребностей обучающихся, 
их родителей (законных представителей), соответствующих ресурсов, опытом работы в 
статусе «Школа с углубленным изучением иностранных языков» (с 2004 г.). Выбор 
технологического профиля обусловлен наличием потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей) и соответствующих ресурсов школы. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее двух учебных предметов на 
углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной 
области и (или) смежной с ней предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

10-11 класс (гуманитарный профиль) 
Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее 

двухуровнего (базового и углубленного) изучения государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года для 10-11 класса – 34 учебные недели. 



 

 

 

Продолжительность урока в 10,11 классах – не более 45 минут, продолжительность 
учебной недели составляет 5 дней. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части, которая представлена 
предметами базового и углубленного уровня и предметов дополнительного курса по 
выбору. 

В 10А классе (гуманитарный профиль) на углубленном уровне изучаются 
предметы: «Иностранный (английский) язык» - 5 часов в неделю, «Обществознание» - 4 

часа в неделю. 
В 11А классе (гуманитарный профиль) часы профильных предметов распределены 

следующим образом: «Иностранный (английский) язык» - 5 часов в неделю, 
«Обществознание» - 4 часа в неделю. 

Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на 
основании заключения лечебного учреждения. Количество часов в неделю составляет в 
10-11 классах – до 12 часов в неделю. 

Сетевое взаимодействие: МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ» сотрудничает с УГНТУ 
в части организации дополнительных занятий по математике и физике для обучающихся в 
классе технологического профиля (договор № Рр 71/2023/03/1 от 13.05.2023 г.). 

Общая нагрузка на каждого обучающегося не превышает максимального объема 
учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация в 10 классах проводится согласно «Положению о 
промежуточной аттестации» МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ». 

Промежуточная аттестация в 10 классах может проводиться в форме тестирования; 
контрольной работы, диктанта, сочинения и др. К проведению промежуточной аттестации 
могут привлекаться аккредитованные центры тестирования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным учебным 
графиком школы, который устанавливает сроки проведения плановых контрольных, 
практических, лабораторных работ, периоды промежуточной аттестации, их формы и 
способы оценивания достижений обучающихся. 

10-11 класс (технологический профиль) 
Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее 

двухуровнего (базового и углубленного) изучения государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года для 10-11 класса – 34 учебные недели. 
Продолжительность урока в 10,11 классах – не более 45 минут, продолжительность 
учебной недели составляет 5 дней. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части, которая представлена 
предметами базового и углубленного уровня и предметов дополнительного курса по 
выбору. 

В 10Б классе (технологический профиль) на углубленном уровне изучаются 
предметы: «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часов в неделю, «Геометрия» 

- 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, «Информатика» - 4 часа в 
неделю. 

В 11Б классе (технологический профиль) на углубленном уровне изучаются 
предметы: «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часов в неделю, «Геометрия» 
- 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, «Информатика» - 4 часа в 
неделю. 



 

 

 

Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на 
основании заключения лечебного учреждения. Количество часов в неделю составляет в 
10-11 классах – до 12 часов в неделю. 

Сетевое взаимодействие: МАОУ «Школа № 117 с УИИЯ» сотрудничает с УГНТУ 
в части организации дополнительных занятий по математике и физике для обучающихся в 
классе технологического профиля (договор № Рр 71/2023/03/1 от 13.05.2023 г.). 

Промежуточная аттестация в 10 классах и итоговая аттестация в 11 классах 
проводится согласно «Положению о промежуточной аттестации обучающихся (о форме, 
порядке и периодичности, о системе оценок)», «Положению о порядке выставления 
итоговых отметок выпускникам по предметам учебного плана за курс основного общего и 
среднего общего образования». 

Промежуточная аттестация в 10 классах может проводиться в форме тестирования; 
контрольной работы, диктанта, сочинения и др. К проведению промежуточной аттестации 
могут привлекаться аккредитованные центры тестирования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным учебным 
графиком школы, который устанавливает сроки проведения плановых контрольных, 
практических, лабораторных работ, периоды промежуточной аттестации, их формы и 
способы оценивания достижений обучающихся. 



 

 

 

Учебный план МАОУ «Школа №117 с УИИЯ»  

среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

(гуманитарный профиль) 
 

Предметная 
область 

Учебные предметы 
Уровень 
изучения 

Количество часов в 
неделю / в год 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 2 68 2 68 

Литература базовый 3 102 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык базовый 2 68 2 68 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

базовый 0 0 0 0 

Родная литература базовый 1 34 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) углублённый 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

базовый 2 68 3 102 

Геометрия базовый 2 68 1 34 

Вероятность и 
статистика 

базовый 1 34 1 34 

Информатика базовый 1 34 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика базовый 2 68 2 68 

Химия базовый 1 34 1 34 

Биология базовый 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История базовый 2 68 2 68 

Обществознание углублённый 4 136 4 136 

География базовый 1 34 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

базовый 1 34 1 34 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

базовый 2 68 2 68 

 
Индивидуальный 
проект 

  1 34   

Всего 34 1156 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

0 0 0 0 

Наименование 
учебного курса 

Второй иностранный язык 0 0 1 34 

Всего 34 1156 34 1156 

 



 

 

 

Учебный план МАОУ «Школа №117 с УИИЯ»  
среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

(технологический профиль) 
Предметная 

область 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов в неделю 
/ в год 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 2 68 2 68 

Литература базовый 3 102 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык базовый 1 34 2 68 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

базовый 0 0 0 0 

Родная литература базовый 1 34 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

углублённый 4 136 4 136 

Геометрия углублённый 3 102 3 102 

Вероятность и 
статистика 

углублённый 1 34 1 34 

Информатика углублённый 4 136 4 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика базовый 2 68 2 68 

Химия базовый 1 34 1 34 

Биология базовый 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История базовый 2 68 2 68 

Обществознание базовый 2 68 2 68 

География базовый 1 34 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

базовый 1 34 1 34 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

базовый 1 34 1 34 

 
Индивидуальный 
проект 

  1 34   

Всего 34 1156 34 1156 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 1156 34 1156 
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