COI'JTACOBAHO YTBEPXIIAIO
hmvoﬁow MAY xﬁwm% JIETCKOTO U

. I1. Kpyrauit

ITpuMepHOE ABYXHEICIIEHOE MEHIO U ITHUIIEBAs IEHHOCTh IPUIOTOBIAEMBIX OJIF01
JUTSL OPTaHU3AIMAY TTUTAHUSL 00y YArOIIUXCA
B IIKOJIbHBIX 00pa30BATEIbHBIX YUPEKICHUAX

(MHO>KECTBEHHAs MMUIIEBAsT HEIIEPEHOCUMOCTD )

BospacTHas KaTteropus: Miaimuie Kiaccsl 7-11 et



MYHUUMMANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LUEHTP OETCKOro W AMETUYECKOIO MATAHWUA" TOPOACKOIO OKPYTA TOPO/ Y®A PECIYENMKA BALLIKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIeHHOCTL NPUroToBNsemMbIX 6nwog (nuct 1)

PauuoH:

MHOXeCcTBeHHad nuuiesasd HenepeHoOCUMOCTb

[eHk: noHegensHUK

Hegens: 1 Bospact: 7-11 net
Muwessie Belwectsa (r) ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
SHepre-
Ne Macca Tuyeckas
Mpuem nuwu, HaMmeHoBaHve bnioaa
Retl. Nopkmn | g x y seHHoC T B1 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,88 |Msico nTuubl oTBapHoe (cune WHAENKK) 30 7,96 8,98 112,61 0,12 6,74 7,86
211,34 |MakapoHHble u3gennsa oTBapHble C 123 2,73 3,75 | 33,05 177,75 3,68 0,22 0,03
pactutenbHeIM Macnom (BesrnoTeH)
282,08 [Yai (B/cax) 200
667,18 [Xneb u3 6e3benkosoi cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
10,77 | 14,14 | 48,47 365,08 0,00 | 0,00 0,00 0,69 12,35 0,03 8,29 0,05
Wroro 3a 3aetpak
Oben
54,54 |PacconeHuK ¢ nepnosoii kpynol (Des cmeTaHbl) 200 1,41 4,22 9,97 83,68 1,93 14,16 13,97
97.42 |Msaco ntuupl (hvne MHAEKAKK) TyLLeHOe C a0 11,92 17,7 1,36 212,62 0,04 1,35 | 185,99 2.21 19,03 | 130,06 | 16,46 1,03
oBoluamu (6e3 Myku 1 ToMar-nacTbl)
58,24 |Puvc oTBapHOW C pacTUTENbHbLIM Macrnom 155 3,83 5,54 39,96 22477 0,04 242 10,21 81,1 27,35 0,59
282,08 |Yan (b/cax) 200
38,85 |ABnoko 110 0,44 0,44 | 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
667,18 |Xneb u3 besbenkoson cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
17,68 | 29,31 | 83,98 670,59 0,08 1,35 | 18599 | 7,35 62,93 | 211,19 | 67,89 1,64
Wroro 3a Oben
28,45 | 43,45 | 132,45 1035,67 0,08 1,35 | 185,99 | 8,04 75,28 | 211,22 | 76,18 1,69
Wtoro 3a geHb




MYHULIMOATNIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIO U AMETUMECKOIO MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYIA TOPO[ YPA PECIMYBIWMKA BALWKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHIo U NUIEeBas LeHHOCTb NPUIroTORMNAEeMbIX Britog, (nucT 2)

PauvoH: MHOXeCcTBeHHas nuileBas HenepeHocUuMocCTb

IOeHb: BTOpHUK

Hepens: 1 Boapact: 7-11 net
MuweBsble BewecTBa (r) Butamunbl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
OHepre-
Ne Macca Thyeckas
Mpvem numM, HauMeHoBaHwue bnoaga
Pl RPN ;1 B x Y i i B1 c A E Ca P Mg Fe
(kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msico nTuubl oTBapHoe (dhune UHAEHKN) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,16 8,43 10,54
470,39 |Kawa nweHHan BaA3kan 6e3 mornoka ¢ 134 3,74 5,07 21,61 147,11 1,86 11,35 27,13
pacTuTenbHeIM Macrnom (6/cax)
282,08 |Yaw (6/cax) 200
667,18 |Xneb n3 6esbenkosoi cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 99
14,97 | 19,00 | 54,30 448 15 0,00 0,00 0,00 2,81 39,31 0,03 47,78 0,02
WToro 3a 3aBTpak
Obeg
129,19 |Cyn kapTodenbHblA C Fropoxom 200 473 3,69 18,89 127,98 1,59 29,42 28,7
684,02 |>XKapkoe no-gomMawHemy 13 msaca ntuubl (pune 150 863 | 12,74 | 17,12 217,96 0,14 21 6,33 2,42 19,86 130,5 30,89 1,47
VHOEWKN
282,08 |Yait (6/cax) 200
667,19 |Xneb na 6esbenkosoit cmecy 40 0,09 1,94 | 20,07 98,16 0,79 2,32 0,04 0,23 0,03
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
13,89 | 18,81 | 73,35 518,90 0,14 | 21,00 | 6,33 5,02 69,20 | 130,54 | 69,72 1,50
Wtoro 3a Oben
28,86 | 37,81 | 127,65 967,05 0,14 | 21,00 | 6,33 7,83 108,51 | 130,57 | 117,50 1,562
WToro 3a aeHb




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LEHTP AETCKOrO Y IMETUYECKOrO MUTAHWUA" FTOPOICKOrO OKPYIA FOPO/ Y®A PECIYEJIMKA BALIKOPTOCTAH

MpumepHoOe MeHIo K NuiLeBas LIeHHOCTE NPUroToBnsieMblx 6ntog (nucr 3)

PauuoH: MHOXecTBeHHaA NuLleBas HermepeHoCUMMOCTb

OeHw: cpega

Hepens: 1 Bozpacrt: 7-11 net
MuiyeBkle BellecTra (r) ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BeLLecTsa (Mr)
OHepre-
Ne Macca Tu4eckas
Mpvem nNuwM, HanmeHosaHwe Bnopa
Bol: neRRd | B X y HEaels B1 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,78 |Msco nTuusl oTBapHoe (dhune MHOenKKn) 35 9,34 10,54 132,2 0,02 4,79 0,14 7,81 95,8 9,22 0,69
175,18 |Kawa rpeyHeras Baskasi 6e3 monoka ¢ 155 4,73 6,23 | 21,41 160,45 0,16 0,75 2.5 10,44 | 111,85 | 75,18 2,54
pacTuTensHblM Macnom (6/cax)
282,08 |Yan (6/cax) 200
667,19 |Xneb ua beabenkoeoin cmecu 40 0,09 1,94 | 20,07 98,16 0,79 2,32 0,04 0,23 0,03
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 176 99
1460 | 19,15 | 58,75 465 61 0,18 0,00 5,54 3,65 38,17 | 207,69 | 94,53 3,26
WToro 3a 3aBTpak
Obeg
53,17 |lLu n3 ceexen kanycTel (Bea cmeTaHbl) 200 1,51 3.4 7,39 66,86 1,52 29,18 16,26
131,34 |Inos 13 msaca nTuubl (bune UHAenKKn) 150 12,78 | 20,41 | 30,44 356,62 0,07 1,35 185 4,32 17,12 169,3 34 1,25
282,08 |Yai (6/cax) 200
667,18 |Xneb n3 besbenkosoi cmecn 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
14,81 | 2566 | 70,52 573,00 0,07 1,35 | 185,00 | 6,63 65,83 | 169,33 | 60,37 1,27
WUroro 3a Oben
29,41 | 4481 | 129,27 1038,61 0,25 1,35 | 190,54 | 10,28 | 104,00 | 377,02 | 154,90 4,53
WToro 3a geHb




MYHULIMOANBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LUIEHTP AETCKOIO U AMETUYHECKOI O MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYTA TOPO YA PECNYBIWMKA BAWLKOPTOCTAH

MpumMepHOe MeHI0 U NUlLeBas LLeHHOCTL NPUIroTOBRMNsieMbIX 6ntog (nucT 4)

PauuoH: MHOXeCcTBeHHas NUILEeBas HenepeHoCUMOCThb OeHb: YeTBepr
Hepens: Bospact: 7-11 net
Muwessble sewectea (r) BuTtamuHbl (Mr) MuHepaneHbie BelecTea (Mr)
OHepre-
N Mpuvem nuwn, HammeHoBaHue Bniaa Macea THA=REER
Pl _ nopevk | g x y LBt B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
108,78 |Msico nTuubl oTBapHoe (hune uHOenKK) 35 9,34 | 10,54 132,2 0,02 4,79 0,14 7,81 95,8 9,22 0,69
547,01 |Kawa kykypy3Has esskas 6e3 monoka ¢ 134 3,08 444 | 26,34 167,65 2,02 10 11,28
pacTUTeNbHLIM Macnom
282,08 [Yai (6/cax) 200
667,19 |Xneb u3 6esbenkoBoil cmecn 40 0,09 1,94 | 20,07 98,16 0,79 2,32 0,04 0,23 0,03
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 99
12,95 | 17,36 | 63,68 462,81 0,02 0,00 4,79 317 37,73 95,84 | 30,63 0,72
Wroro 3a 3aBTpak
O6en
66,28 |Cyn c MakapoHHbIMU nagenusimm (6esrmioTeH) 200 2,18 253 | 18,26 104,8 0,99 13,58 18,14
96,42 |Msico nTuubl (une MHAEWKN) TyLLEHOE C 70 9,28 13,77 1,06 165.,4 0,03 1,05 | 144,66 1,72 14,8 101,18 12,8 0,8
oBolwamu (bes Mykn U TOoMaT-nNacTbl)
138,12 |KapTodensHoe niope ¢ pacTuTenbHbIM Macrnom 150 2,57 5,81 20,91 146,44 0,15 | 25,66 3,85 2,46 23,87 74,52 30,17 1,24
293,05 [KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB (6/cax) 200 0,44 0,09 12,96 48,8
667,19 |Xneb ua beabenkoBon cmecu 40 0,09 1,94 20,07 98,16 0,79 2,32 0,04 0,23 0,03
14,6 24 1 73,3 563,6 0,2 26,7 148,5 6,0 54,6 175,7 61,3 2,1
Wroro 3a Ob6en
27,51 | 41,50 | 136,94 1026,41 0,20 | 26,71 | 153,30 | 9,13 92,30 | 271,58 | 91,97 2,79
WToro 3a geHsb




MYHULIMNANBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIO U AMETUHECKOIO MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYIA rOPOA Y®A PECOYBEIMKA BALLIKOPTOCTAH

MpumepHOE MEHIO U NULLEBAA LIeHHOCTL NPUroToBnsAeMbIX Gnrog (nucT 5)

PauuoH: MHOXKeCTBEHHasA NULEBaA HENEPEHOCUMOCTL DeHb: naATHUUA
Hepensa: 1 Bo3spacTt: 7-11 net
Muwesble BewecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
OHepre-
Ne Macca Thdeckas
Mprem nuwmn, HaumeHosaHwe Bnioga
el RapUMa b w % HEHROCTL B1 G A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msico nTuuel oTBapHoe (une nHOenKu) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,16 8,43 10,54
58,23 |Pwc oTBapHON C pacTUTENBLHLIM MACIOM 134 3,32 4.46 34,63 191.8 0,04 1,95 8,9 70,28 23,71 0,51
282,08 |Yan (6/cax) 200
667,18 |Xneb us besbenkosoll cmecy 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
14,55 | 18,39 | 67,32 492 84 0,04 0,00 0,00 2,90 36,86 70,31 44,36 0,53
Wtoro 3a 3aBTpak
Ob6en
54,54 |PacconbHuk c nepnoBoi kpynow (6e3 cMeTaHbl) 200 1,41 4,22 9,97 83,68 1,93 14,16 13,97
108,78 |Msico nTuubl oTBapHoe (hune UHAENKK) 35 9,34 | 10,54 132,2 0,02 4,79 0,14 7,81 95,8 9,22 0,69
211,34 |MakapoHHble n3gennsa oTeapHble C 123 2,73 3,75 33,05 177,75 3,68 0,22 0,03
pacTutensHbIM Macnom (besrnioTeH)
282,08 |Yair (6/cax) 200
667,18 |Xneb u3 besbenkoson cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
13,56 | 19,92 | 58,44 468,35 0,02 0,00 479 2,64 27,58 95,83 | 23,62 0,74
Wroro 3a OGepg
28,11 | 38,31 | 125,76 961,19 0,06 0,00 479 5,54 64,44 | 166,14 | 67,98 1,27
Wrtoro 3a geHb




MYHUUWMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP JETCKOrO U JMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOACKOI O OKPYIA TOPO/[ YPA PECMNYBENUKA BAWLKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0 M NULIeBasi LEHHOCTL NMPUroToBNsieMbIX 6ntoa (nucT 6)

PaunoH: MHOXecTBeHHas! MULLEBANA HEMNEPEHOCUMOCTL HeHb: noHesenbHWK
Hepens: 2 Bozpact: 7-11 net
Muuwesslie sewecTea (r) ButamuHbt (mr) MuHepantHble BelecTea (Mr)
JHepre-
Ne Mpuem nuwm, HanmeHosaHue Bnoaa WMacea Teyeokan
Pa. il - X y HEpResh B1 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msaco nTuusl oTeapHoe (hune WHAENRKK) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,16 8,43 10,54
211,34 |MakapoHHble n3aenust OTBapHbIE C 123 2,73 3,75 33,05 177,75 3,68 0,22 0,03
pactutenbHeiM Macnom (6esrnioTeH)
282,08 |Yain (6/cax) 200
667,18 |Xneb uz 6ezbenkoBoit cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 044 | 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
13,96 | 17,68 | 65,74 478,79 0,00 0,00 0,00 0,95 31,64 0,03 20,87 0,05
WToro 3a 3aBTpak
Oben
129,19 |Cyn kapTochenbHbIA C FTOPOXOM 200 473 3,69 18,89 127,98 1,69 29,42 28,7
233,58 [Msco ntuubl (hune uHgenku), NpunyLieHHoe ¢ 70 0,04 1.1 0,2 10,91 0,63 8,58 9,88
oBOLLaMM
58,24 |Puc oTBapHoli c pacTUTENbHLIM Macriom 155 3,83 5,54 39,96 224,77 0,04 2,42 10,21 81,1 27,35 0,59
294,09 |KomnoT 13 ceexux nnogos (6/cax) 200 0,16 0,16 3,92 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 4.4 3.6 0,88
667,17 |Xneb n3 6e3benkoBoi cmecu 25 0,05 1,19 12,73 61,85 0,48 1,63 0,02 0,14 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 | 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
925 | 12,12 | 92,97 519,11 0,05 4,00 2,00 5,42 73,74 | 8552 | 79,57 1,49
Wroro 3a Oben
23,21 | 29,80 | 158,71 997,90 0,05 4,00 2,00 6,37 105,38 | 85,65 | 100,44 1,54
MToro 3a geHb




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP OETCKOro U AMETUYECKOIO NMUTAHUA" TOPOACKOI0 OKPYTA TOPO[ Y®A PECIYEINUKA BAWKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEHIO U NULEBas LLeHHOCTL NPUroToBnsaeMbIx 6ntog (nucT 7)

PauunoH: MHOXeCTBeHHasA NULIEBaA HeNepeHoCUMOCTL [eHb: BTOpPHUK
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Muwessle sewecTsa (r) ButamuHbl (Mmr) MwuHepansHble BelecTsa (Mr)
OHepre-
Ne Macca Tu4eckas
Mpvem nuwM, HaumeHoeaHue bnioga
petl. HORUMM { B X y e nAeeh B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msico nTuubl oTBapHoe (thune wHaenku) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,16 8,43 10,54
470,39 |Kawa nweHHas saskas 6e3 monoka ¢ 134 3,74 5,07 21,61 147 11 1,86 11,35 27,13
pactuTenbHbiM macnom (6/cax)
282,08 |Yaii (b/cax) 200
667,18 |Xneb na besbenkoson cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
14,97 | 19,00 | 54,30 448,15 0,00 0,00 0,00 2,81 39,31 0,03 4778 0,02
Wroro 3a 3aBTpak
Ob6en
65,08 |Cyn kapTodenkHbLIA C rpe4YHeBoW Kpynowm 200 218 2,53 12,94 83,38 1,03 12,08 29,47
684,02 |>Kapkoe no-gomaluHemy U3 maca ntuubl (chune 150 8,63 12,74 | 17,12 217,96 0,14 21 6,33 2,42 19,86 130,56 30,89 1,47
nHOenkn)
293,05 |KomnoT w3 cmecu cyxodpykTos (b/cax) 200 0,44 0,09 12,96 48,8
667,18 |Xneb u3 besbenkoBon cmecn 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 99
11,77 | 17,21 | 75,71 499,66 0,14 | 21,00 | 6,33 4,24 51,47 | 130,53 | 70,47 1,49
Wroro 3a O6en
26,74 | 36,21 | 130,01 947,81 0,14 | 21,00 | 6,33 7,05 90,78 | 130,56 | 118,25 1,51
Wroro 3a geHb




MYHWUWNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIo U AMETUHMECKOIO NMUTAHWA" TOPOACKOI0O OKPYIA rOPO[ YPA PECMYBINMKA BAUIKOPTOCTAH

MpuMepHoe MEHK W NULLEBas LLeHHOCTb NPUroToBNAeMbIx 6nwog (nuct 8)

PauunoH: MHOXecTBeHHas NULLEBan HENepeHoCUMOCTb HeHb: cpepa
Hepens: 2 Bospact: 7-11 net
Muweskle BelecTea (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewlecTsa (Mr)
SHepre-
Ne Macca TU4eckas
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Bnioga
pet. noptwm B w Yy LEHHOETD B1 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131,34 |lno. 13 maca ntuuel (pune nHaelikm) 150 12,78 | 20,41 | 30,44 356,62 0,07 1,35 185 4,32 17,12 169,3 34 1,25
282,08 |Yaii (6/cax) 200
667,18 |Xneb 13 6esbenkoson cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 | 17,27 74.8 0,22 17,6 9,9
13,30 | 22,26 | 63,13 506,14 0,07 1,35 | 185,00 | 5,11 36,65 | 169,33 | 44,11 1,27
Wroro 3a 3aBTpak
0Ob6en
54,54 |PacconbHuK ¢ NeprnoBoit kpynoi (6e3 cMmeTaHbl) 200 1,41 422 9,97 83,68 1,93 14,16 13,97
233,43 |Msico nTuubl (hune MHOENKW), NPUNyLLUEHHoe C 60 7.83 9,8 0,17 120,27 0,57 7,31 8,48
osoLamm
211,35 |MakapoHHble U3fenua oTBapHbie ¢ 134 2,96 482 | 35,81 199,31 1,76 4,05 0,08 0,24 0,03
pacTuTenbHbIM Macrnom (besrnTeH)
282,08 [Yawn (b/cax) 200
667,31 [Xneb us besbenkosoin cmecu 35 0,06 1,71 17,37 85,18 0,7 1,94 0,21
12,26 | 20,55 | 63,32 488,44 0,00 0,00 0,00 4,96 27,46 0,08 22,90 0,03
Wroro 3a Oben
25,56 | 42,81 | 126,45 994,58 0,07 1,35 | 185,00 | 10,07 64,11 | 169,41 | 67,01 1,30
Wroro 3a geHb




MYHULIMOATNTBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "UEHTP AETCKOIO Y AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOACKOIO OKPYIA rOPO YOA PECMYBIIMKA BALIKOPTOCTAH

MpumMmepHoe MeHIo 1 NULLeBast LeHHOCTL NPUroToBMnsAeMbix 6niog (nuct 9)

PaLuoH: MHOXeCTBEeHHAA NULIEBaA HENEePEeHOCUMOCTEL Hexb: yeTBepr
Hepens: 2 BozpacTt: 7-11 net
Muwestie BelwecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepaneHble selectea (Mr)
OHepre-
Ne Macca Tuyeckas
Mpwem nuwwm, HauMeHoBaHue Bnoaa
peu. nopum 1 g X ¥ HENHREES B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msco nTuubl oTBapHoe (hunne UHAENnKK) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,16 8,43 10,54
547,01 |Kawa kykypy3Has Bsizkasi 6e3 Moroka ¢ 134 3,08 4,44 26,34 157,65 2,02 10 11,28
pacTuTenbHbLIM Macrom
282,08 |Yan (6/cax) 200
667,18 |Xneb n3 besbenkoBon cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
14,31 | 18,37 | 59,03 458,69 0,00 0,00 0,00 297 37,96 0,03 31,93 0,02
Wroro 3a 3aBTpak
Oben
56,31 |Bopuy ¢ kanycToi u kaptodenem (6e3 cmeTaHbl) 200 1,42 3,33 7.84 67,54 0,04 | 15,88 | 168,8 1,54 29,18 38,74 | 18,82 0,89
233,59 [Msaco ntuub! (hune MHASIKK), NPUNYLLEHHOE C 90 0,05 1.4 0,26 13,9 0,81 10,78 12,71
OBOLLAMM
175,18 |Kawa rpeyHeBas BA3kas H6e3 monoka c 155 473 6,23 | 21,41 160,45 0,16 0,75 25 10,44 | 111,85 | 75,18 2,54
pactutenctHbiM Macnom (6/cax)
293,05 |Komnot u3 cmecu cyxodpykTos (B/cax) 200 0,44 0,09 12,96 48,8
667,18 |Xneb ns 6esbenkoroit cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
7,16 | 12,90 | 75,16 440,21 0,20 | 15,88 | 169,55 | 5,64 69,93 | 150,62 | 116,82 3,45
HUtoro 3a O6en §
2147 | 31,27 | 134,19 898,90 0,20 | 15,88 | 169,55 | 8,61 107,89 | 150,65 | 148,75 3,47
WToro 3a geHb




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "UEHTP JETCKOIO M AMETUYECKOIO NUTAHWUA" TOPOACKOI0O OKPYIA TOPO[ YOA PECIYBNWKA BALLIKOPTOCTAH

MpumepHoOe MeHIO U NULLEBasl LeHHOCTL NpUrotToRnsAemMeix 6ntoa (nucr 10)

PauuvioH: MHOXecTBeHHaA NUueBas HenepeHoCUMOCTEL [eHb: naTHUUa
Hepens: 2 BoapacTt: 7-11 net
MuweBkle BewecTsa (r) BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelyecTsa (Mr}
OHepre-
e Mpuem nuwyW, HanmeHoBaHne bnoaa Macea TiHEeCKaR
peu. i . noptal | g e y HERHOETE B1 c A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,78 [Msaco ntuubl oTBapHoe (hune UHAEHKN) 35 9,34 | 10,54 132,2 0,02 479 0,14 7,81 95,8 9,22 0,69
470,39 (Kawa nuweHHana BaAskaa 6e3 monoka ¢ 134 3,74 5,07 21,61 147 11 1,86 11,35 27,13
pactutentHbiM Macnom (6/cax)
282,08 |Yai (6/cax) 200
667,18 |Xneb 13 6e3benkoson cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |flbnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 99
13,60 | 17,46 | 54,30 428,83 0,02 0,00 4,79 2,79 38,69 95,83 | 46,46 0.71
Wrtoro 3a 3aBTpak
Oben
66,28 |Cyn c makapoHHbIMU n3aenuamu (besrmoTeH) 200 2,18 2,53 18,26 104,8 0,99 13,58 18,14
131,34 |Mnoe 13 msAca nTvubl (dune nHaenkn) 150 12,78 | 20,41 | 30,44 356,62 0,07 1,35 185 432 17,12 169,3 34 1,25
282,08 [Yait (6/cax) 200
667,18 (Xneb w3 besbenkoeoi cmecu 30 0,08 1,41 15,42 74,72 0,57 1,93 0,03 0,21 0,02
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 99
15,48 | 24,79 | 81,39 610,94 0,07 1,35 | 185,00 | 6,10 50,23 | 169,33 | 62,25 1,27
Wroro 3a O6eg
29,08 | 42,25 | 135,69 1039,77 0,09 1,35 | 189,79 | 8,89 88,92 | 265,16 | 108,71 1,98
Wroro 3a geHb
268,40 | 388,22 |1337,12 9907,89 1,28 | 93,99 |1093,62| 81,81 | 901,61 | 1957,86|1051,69( 21,60
Wroro 3a nepuog
26,84 | 38,82 | 133,71 990,79 0,13 940 | 109,36 | 8,18 90,16 | 195,79 | 105,17 2,16
Wroro 3a nepuog
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