MYHULMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "LIEHTP AETCKOIO U ANETUYECKOIO NUTAHUA" FTOPOCKOI 0 OKPYIA TOPO/] YDA PECNYBJIWKA BEALIKOPTOCTAH

NpumepHoe MEHIO U NuUleBas LeHHOCTL NPUIroTOBNAEMbIX enwopg (nuct 1)

PauwoH: 3aBTpak+oben

OeHb: NnoHenenbHWK

Hepens: 1 Boapact: 7-11 ner
MNuweesle eewecTea (r) JHepre- ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr) |
Ne TUYECK
peLl Mpuem nuLm, HanmeHosaHue bnoaa _._M wm_.nsm_ E ” " LEHH nnm.__.m_u &1 & & & - 5 Mg Ea
(kxan)
1 4 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445 12 |BATOYKM MACHLIE C TOMATHLIM COYCOM 90 1078 | 10,75 | 12,12 188,95 1,54 45 13 576 5,39 2,88 0,15
211,9 | MaxapoHHbie u3enya oTBapHbIe C Macnom 175 7,18 4,64 42,01 238,68 0,1 225 094 | 1766 | 53,27 | 983 T
283,01 |Yait ccaxapom 200 11,98 | 47,88 0,36 0,04
1,27 | Xneb nweHwyHbiA oboralleHHbln BUTaMuHaMmm Ans 35 2,8 0,35 19,25 91 0,12 0,53 T 2275 49 0,88
[OETCKOro NUTaHns
Vivoko 34 Sasroak 20,76 | 1574 | 85,36 | 566,51 | 022 | 154 | 6750 | 2,77 | 30,78 | 8141 | 1761 | 207 |
Obep
54 83 |PacconbHUK NeHUHIrPaackuii Co CMeTaHoW 250 1,85 5,92 12.35 110,4 0,05 671 | 251,B5| 237 2173 | 6127 17,5 0,64
591,45 |Pbiba zane4yeHHasn c oBOLaMW 90 8,74 7,97 4 .47 125,16 0,07 165 | 218,26 25 3951 | 13856 | 33,75 0,62
58,38 |Pwuc oTBapHOi C Macnom 150 3,83 3,47 38,95 203,24 0,04 18 0,25 8,43 79,2 26,2 0,55
283,01 |Yai c caxapom 200 11,98 47 88 0,36 0,04
420,05 |Xneb niweHn4HbIn oboraweHHbIi BUTaMuHamn ans 45 3,6 0,45 2475 B ) 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
OETCKOro NUTaHns
421,11 | Xneb pxaHo-NWeHWYHbIN ANA AeTCKOro NUTaHus 40 <. 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 y s
Uroro 3a O6en 2122 | 1821 | 11080 | 691,68 0,47 836 | 48811 | 648 | 90,63 | 360,28 | 100,55 | 4,18
WToro 3a aeHb 4198 | 3395 | 196,26 | 1258,19 0,69 990 |55561| 925 | 121,41 | 44169 | 118,16 | 6,25

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



MYHULIMNANBLHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHMWE "UEHTP AETCKOIO U AMETUYECKOIO MUTAHWA" FTOPOACKOIO OKPYTA rorPoa YA PECNYBNUKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHOe MeHIO ¥ NUIEeBasi LeHHOCTL NPUroToBNsieMbIX bnog (NUcT 2)

PauwnoH: 3aBTpak+obep

[eHb: BTOPHWK

Hepens: 1 BoaspacTt: 7-11 nert
MNuwessie sewecTea (r) SHepre- ButamuHe! (mr) MuHepanbHbie BeLlecTea (Mr)
i Mpuem nuww, HaumeHosaHwe bnoaa Mabca s
ped. nopuwn S K Y LEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,5 |Kawa monoynas "Opyxba" c macnom 175 5,54 7,14 35,02 228,07 0,12 114 | 4229 | 0,16 | 116,18 | 14066 | 3352 | 0,74
283,01 |Yaii c caxapom 200 11,98 | 47,88 0,36 0,04
420,02 |Xneb nweHndHbIi 060ralleHHbIA BUTaMUHEMMU ANS 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
AETCKOro nuTaHus
476,01 |KMcnomonoudHbI NPOAYKT ANA AETCKOro NuTaHus 100 . 3,2 8.1 78 0,03 0,6 119 14 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 11,94 | 10,74 | 78,10 457,95 0,29 174 | 4229 | 0,76 | 243,54 | 166,66 | 53,12 1,88
Oben
129,2 | Cyn kapTodenbHbIi C ropoXom 250 6,11 4,65 253 167,76 0,25 11,65 | 2619 198 | 3235 | 87,23 | 3562 2,04
684,07 |Xapkoe no-gomaliHemy U3 Maca NTuLbl 180 12,08 | 14,61 23.2 2723 019 | 27,31 | 2856 | 294 | 2517 | 14392 | 38,66 1,8
283,01 |Yain c caxapom 200 11,98 | 47,88 0,36 0,04
420,05 |Xneb nweHu4HbIn oboralleHHbIn BUTaMmmHamn ana 45 3,6 0,45 2475 : i B 0,15 0,68 9 29,25 6,3 113
OETCKOro NUTaHUS
421,11 | Xneb pxaHo-nNweHWYHbLIW ANa AETCKOro NUTaHusA 40 3,2 0.4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Wroro 3a O6en 2499 | 20,11 | 103,63 | 692,94 075 | 38,96 | 290,46 | 6,28 | 78,48 | 312,40 | 97,38 | 6,21
WToro 3a AeHb 36,93 | 30,85 | 181,73 | 1150,89 1,04 | 40,70 | 332,75| 7,04 | 322,02 | 479,06 | 150,50 | 8,09

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



MYHULIMNATTBHOE ABTOHOMHOE YYPEXEHMWE "UEHTP IETCKOIO U ANETUYECKOTO NUTAHUA" FOPOCKOIO OKPYIrA rOPO[ YA PECNYBNUKA BALIKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEHIO ¥ NUILEeBasi LEHHOCTbL NPUroToBNsiemMbIX bntoa (nucT 3)

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner

PauwoH: 3aBTpak+obep NeHb: cpena
Hepens: 1 BoapacTt: 7-11 net
Muuesbie sewecTsa (r) SHepre- ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Ne THUYeC
peLl Mpwem nuwx, HaumeHosaHwe bnoaa _.__,.Mﬂmﬂ,_ . - y T G_M,M i e A E Ca " M Fo
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 g i 14 15
3aBTpak
236,01 [N'ynsaw 13 mMaca NTuubl 80 9,56 11,97 3,69 160,35 0,05 3,26 26 1,98 13,7 76,24 | 1149 0,75
175,49 |Kawa rpeyHeras c Macrnom 180 5,56 5,07 25,07 167,95 0,19 23,38 0,4 1474 | 132,02 | 87,89 | 2,98
283,01 |Yaw c caxapom 200 | 11,98 | 47,88 - 0,36 0,04
420,02 |Xneb nweHn4yHblA oboralleHHbIn BUTammHamu ans 40 32 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
NETCKOro NUTaHuA
Utoro 3a 3aBTPak 18,32 | 1744 | 62,74 480,18 0,38 326 | 4938 | 298 | 36,80 | 23426 | 104,98 | 4,77

O
mmehw LLln 13 ceexei kanycTbl CO CMETaHOW 250 1,98 492 9,23 90 0,06 2942 | 203,7 1,88 4015 | 46,44 | 20,36 0,74
130,02 |lMnos 13 mAca NTUUb 170 14,04 | 16,36 | 37,01 355,06 0,1 423 | 24924 | 342 19,5 | 158,03 | 39,62 1,33
283,01 |Yait c caxapom 200 11,98 | 47,88 » 0,36 0,04
420,05 |Xneb nweHuyHbIn oboralleHHsIn BUTaMmHammn ans 45 3,6 0,45 2475 y i 0,15 0,68 = 29,25 6,3 1,13

OEeTCKOro NUTaHua

421,11 | Xneb pxaHo-nNweHnYHbIA ANA AeTCKOro NUTaHus 40 3.2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1.2
Wroro 3a O6en 2282 | 2213 | 101,37 | 697,94 0,47 33,65 | 452,94 | 6,66 80,61 | 285,72 | 8308 | 4,44
WUToro 3a AeHb 41,14 | 3957 | 164,11 | 1178,12 085 | 3691 | 502,32 | 964 | 117,41 | 519,98 | 188,06 | 9,21




MYHUUMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHMWE "LUEHTP AETCKOro U AMETUHECKOIO NUTAHUA" TOPOACKOIO OKPYTA FrOPOA YOA PECIYBNVKA BAWKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEHIO U NUIeBas LLeHHOCTL NPUroToBNseMbIX briroa (nucT 4)

PauuoH: zaBTpak+oben

OeHb: vyeTsepr

Hegensa: 1 Bo3pact: 7-11 net
Muuwessble eewlecrsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
o TU4e
U_MF Mpvem nuwm, HanmeHoBaHue bnioaa qﬁwn:m_m“_ . e y ue :xwxnwﬂ 54 c i . - . Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
591,45 |Puiba 3aneyeHHas c oBoLlamu 90 8,74 7,97 4.47 125,16 0,07 165 | 218,26 25 3951 | 13856 | 33,75 0,62
211 |MakapoHHbie n3aenua nTBapHbie C Macsiom 170 7 389 | 4101 | 22723 | 0,1 18 | 091 | 17,15 | 51,75 | 96 | 098
283,01 |Yam c caxapom B 200 11,92 | 47,88 0,36 g 0,04
1,1 ¥Xneb nweHudHbIn oboralleHHbIn BUTaMUHaMKU Ans 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
[1ETCKOro NUTaHus
86,02 |Cok hpyKTOBBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Wroro 3a 3aBTpaK 19,14 | 12,36 | 94,16 570,27 0,29 565 |23626| 4,06 | 77,02 | 223,81 | 5555 | 5,19
Ob6en
65,11 |Cyn kapTodenbHblid C rpe4YHeBoln Kpynou 250 273 3,16 16,18 104,23 0,11 1.5 | 2007 129 | 20,16 | 70,15 | 37,14 1,33
502,25 |TedTenu ua roBaauHbl C TOMaTHbLIM COYCOM 90 9,4 10,38 7,74 162,42 0,01 1,54 39 0,66 2.41 5,26 2,59 0,12
138,6 |KaptodensHoe niope 170 4,36 4,94 28,19 1749 0,19 | 3044 | 30,11 0,2 4972 | 110,57 | 38,3 1,42
283,01 |Yai c caxapom 200 11,98 47 .88 0,36 0,04
420,05 |Xneb nweHnuHbl oboralleHHbIn BUTamuHamn ans 45 3,6 0,45 24,75 1% 0,15 0,68 9 29 25 6,3 1,13
[OETCKOro NUTaHua
421,13 |Xneb pxaHo-nNweHuYHbIA ANA AETCKOro NMTaHus 45 3.8 0,45 207 99 0,18 0,77 13,05 58,5 18,9 135
Wroro 3a OBen 2369 | 19,38 | 109,54 | 705,43 064 | 4348 | 270,81 | 3,60 | 94,70 | 273,73 | 103,23 | 5,39
WUToro 3a AeHb 4283 | 31,74 | 203,70 | 1275,70 0,93 | 4913 | 507,07 | 7,66 | 171,72 | 497,54 | 158,78 | 10,58

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



MYHULIMNANLHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "LIEHTP OETCKOIrO U ANETUYECKOIO MUTAHUA" TOPONCKOIrO OKPYTI'A rorPof YoA PECNYBENUKA BAWKOPTOCTAH

NMpumepHoe MeHI0 U NuUeBasi LeHHOCTL NPUroToBnsieMbIx bnog (nuct 35)

PauwoH: 3aBTpak+obep

AeHb: NATHWLUA

Henens: 1 Bo3pact: 7-11 net
Muwessle BewlecTea (r) SHepre- ButamuHel (Mr) MuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
I Mpyem nuwM, HaumeHoBaHwe bnwaa Macod T
PeL. nopuw| g K y UEHHOCTL | B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 | 3 4 5 6 7 | 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
232,54 |yguHr TBOPOXHbLIA CO CryLL|EHHBIM MOINMOKOM 80 12,86 5,48 14,47 160,89 0,04 0.57 41,47 0,55 | 129,38 | 156,8 | 18,08 0,47
181,99 |Kawa pucoeas Mono4Has c Mmacnom 175 511 6,65 41,56 247.76 0,06 1,06 40,47 0,2 105.7 | 13047 | 30,13 05
283,19 |Yanh BuTaMMUHHLIA C NNogamMmuv LUMNOBHUKA s 200 0,17 0,07 12,4 541 50 40,85 0,19 3.3 0,85 0,85 0,18
420,05 |Xneb nweHu4HbIn oboralleHHbIn BUTaMmmHamu ana 45 3,6 0,45 2475 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
[ETCKOro NUTaHus
iroro 38 SanTnaK o 2174 | 1265 | 9318 | 579,75 | 025 | 5163 | 12279 | 162 |247,38| 317,37 | 5536 | 2,28
O6ep
56,2 |Bopuy c kanycTon n kapTodenem co CMeTaHou 250 1,95 4,87 10,1 9473 0,05 19,47 | 212,13 | 1,91 40,15 | 50,5 235 1,1
236 Mynsw us maca ntyubl 90 12,54 | 14,61 3,74 196,11 0,06 3.53 31,48 2,02 15,62 | 98,16 | 1409 | 0,93
211,41 |MakapoHHble U3genus oTBapHbIE C Macnom 165 6,76 4,58 39,55 226,59 0,1 22.5 0,89 16,62 | 50,22 9,25 0,94
283,01 |Yair c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
127 Xneb nweHnyHbln oboralleHHbIW BUTaMmuHamn ans 35 2.8 0,35 19,25 91 0,12 0,53 7 2275 4.9 0,88
LETCKOro NUuTaHus
421,11 |Xneb pxaHo-nweHW4YHbIN ANA OETCKOro NMTaHuA 40 3,2 0,4 18,4 88 | 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1.2
Wroro 3a O6en 2725 | 2481 | 103,02 | 744,31 0,49 2300 | 266,11 | 6,03 | 91,35 | 273,63 | 68,54 | 5,09
4399 | 37,46 | 196,20 | 1324,06 0,74 7463 | 38890 | 7,65 | 338,73 | 591,00 | 123,90 | 7,37

Wrtoro 3a neHb

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



MYHULIMNANILHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWUE "LUEHTP AETCKOIro N AMETUYECKOIO NUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYI'A TOPO/ Y®A PECTIYBIIKA BAWKOPTOCTAH

MNpumepHOE MeHI0 U NULeBan LeHHOCTL NpUroToBnsemMbix 6nioa (nucr 6)

[eHb: NnoHeaenbLHUK
Hepensa: 2

PauwuoH: 3aBTpak+obeq

Boapacr: 7-11 ner

| Muwessle BewecTea (r) ButamuHel (Mr) MwHepanbHble BewjecTtea (Mr)
JHepre-
o Mpuem nuwn, HammeHosaHue Bnopaa e bl
peu. . NopLnnA b W Y LUEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
130,08 |lNnoB 13 maca NTuubl 150 12,39 | 1444 | 32,66 310,64 0,08 3,74 | 21992 | 3,02 17,21 | 139,44 | 34,96 1,18
282,16 |Y2n BUTAMUHU3UPOBAHHLIN 200 9.4 38,5 0,25 13,38
420,02 |Xrie6 nieHnyHbIi 0BOralLeHHbIA BUTaMUHaMu Ans 40 35 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
AETCKOro NUTaHuA
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42
Wroro 3a 3aBTpak 16,03 | 15,28 | 81,33 527,94 0,50 2812 | 22542 | 3,84 | 4281 | 177,54 | 50,46 | 4,60
Obepn
129,09 |Cyn kapTogenbHbIi C ropoXom 200 4,89 3,72 16,24 118,21 0,2 932 | 20952 159 25,37 | 69,78 | 28,46 1,63
502,56 |BUTO4YKM M3 MSAca NTULULI C TOMATHLIM COYCOM 90 11,97 | 13,81 12,52 22217 0,01 1,5 45 1,16 3,36 463 26 0,12
212,03 |MakapoHHbie U3Aenus OTBapHbIE C Macnom 150 | 6,16 37 | 36,08 | 202,38 | 0,09 1755 | 081 | 1506 | 4563 | 844 | 0,86
283,01 |Yan c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1.1 Xneb nuweHnYHblin oboralleHHbIn BUTamuHamn ans 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,72 0,75
[EeTCKOro NUTaHus
1.2 Xneb pxaHo-NeHWYHbIA ANA AeTCKOro NuTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wroro 3a O6ea 2782 | 21,83 | 107,12 | 734,64 0,52 10,82 | 272,07 | 4,52 58,85 | 178,54 | 56,30 | 4,30
WToro 3a meHb 4385 | 37,11 | 18845 | 1262,58 1,02 | 3894 | 497,49 | 8,36 | 101,66 | 356,08 | 106,76 | 8,90

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



MYHULIMNANBLHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "UEHTP AETCKOIO U INE T ECKOIo NUTAHUA" TOPOLACKOrO OKPYIrA rOPO[ Y®A PECITYBIINKA BALWKOPTOCTAH

MpumepHOe MEHIO U NULLEBasA UEHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX enog (nuct 7)

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner

PauwoH: 3aBTpak+oben [eHb: BTOPHUK
Hepensn: 2 BoapacTt: 7-11 net
Muuwesbie sellecTaa (r) SHepre- ButamuHel (Mmr) MuHepanbHbie BeLecTsa (Mr)
e Mpvem nuww, HammeHoBaHue bniaa Macca TS
peu. nopuun = K Y LUEHHOCTL B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 | 14 15
3aBTpak
470,94 |Kawa nweHHas MonoyHas ¢ macnom 170 6,99 6,74 33,84 22475 0,2 1,01 3638 | 0,16 | 108,98 | 166,46 | 44,98 1,22
283,01 |Yai c caxapom | 200 11,98 | 47,88 0,36 0,04
i 420,02 |Xneb nweHWYHLIN amuﬁ_.Em_._Ir__u_ BUTAMUHAMW ONA 40 3.2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 , 56 1
OETCKOro nuTaHunsa
476,01 |KucnomonoyHblil NpoaykT Ana AETCKOro NUTaHua 100 3,2 3,2 9.1 78 0,03 06 119 14 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 13,39 | 10,34 | 76,92 454 63 0,37 1,61 3638 | 0,76 |236,34| 19246 | 6458 | 236

O6e
mm.mhm Cyn-nanwa 250 7,61 5,03 44 1 237,04 0,08 65 (20075 229 10,14 | 259 11,06 | 0,71
684,73 |XXapkoe no-goMmaluHemy U3 maca nTuubl 170 1043 | 14308 | 21,11 243,75 0,17 2452 | 256,95 | 2,86 26,19 | 130,49 | 38,13 1,65
283,01 |Yaw c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
420,02 | Xneb nweHu4yHbln oboralieHHbIn BUTamMHaMmmu ons 40 3.2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
AeTCKOro NUTaHus
421,11 |Xneb pxaHo-NWeHU4HbIN ANA OeTCKOro NUTaHuA 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1.2
Uroro 3a O6en 2444 | 1891 | 117,59 | 720,67 0,55 | 31,02 | 457,70 | 6,43 56,29 | 23439 | 71,69 | 4,60
Wroro 3a AeHb 3783 | 29,25 | 194,51 | 117530 0,92 3263 | 49408 | 7,19 | 29263 | 426,85 | 136,17 | 6,96




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LIEHTP AETCKOIo W ANETUYECKOIO NUTAHUA" TOPONCKOIO OKPYTA rorPo[ YoA PECNYBNUKA BAWKOPTOCTAH

MNpumepHOe MEHIO U NUIEeBas LLeHHOCTL NpUroToBnsemsix 6nog (nucr 8)

PauuoH: 3agTpak+obep

HeHb: cpepna

Hepens: 2 Boapacrt: 7-11 net
Muuesslie BeljecTsa (r) OHepre- Butamunbl (Mr) MuHepanbHble BeLlectsa (Mr)
Ne Macca TU4eckasn
peLL Mpuem nuwy, HanmeHoBaHwe bnwaa nopLMM E K y LEHHOCTb B c A £ Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,48 |MakapoHHble U3aenna C TepTbIM ChipOM 150 8,32 7.81 33.21 237,09 0,08 0,07 50,8 0,81 112,21 | 10269 | 13,13 0,85
283,01 |Yam c caxapom - 200 11,98 | 47,88 0,36 0,04
11 |Xneb NweHWIHbIN 0BOraleHHbIR BUTAMUHaAMM ANS 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0.45 6 195 42 0,75
[ETCKOro NUTaHus
86,02 |Cok hpyKTOBbIMA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Wroro 3a 3aBTpak 11,72 | 8,31 81,89 454 97 0,20 4,07 5080 | 1,46 | 13257 | 136,19 | 2533 | 4,44
O6en
5479 |PacconbHWK NEHWHIPaACcCKMiA CO CMeTaHomn 200 1,34 4.87 10,52 91,64 0,04 538 | 201,55 | 1,84 16,59 | 36,01 14,89 0,45
44512 |BuToYKM MACHBIE C TOMaTHbLIM COYCOM 90 10,78 | 10,75 | 12,12 188,95 1,54 45 1.2 5,76 5,39 2,88 0,15
58,38 |Pwuc oTBapHOi C macnom 150 3,83 3,47 38,95 203,24 0,04 18 0,25 8,43 79,2 26,2 0,55
283,01 |Yan c caxapom 200 11,98 47 .88 0,36 0,04
1.3 Xneb nweHwndyHsln oboralleHHbIin BUTamuHamn gns 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
AETCKOro nNuTaHua
1,2 Xneb p@aHo-NweHNYHbIR ANA AETCKOro NnuTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wroro 3a O6en 20,75 | 19,69 | 103,87 | 675,71 0,30 692 | 26455| 435 | 4584 | 179,10 | 60,77 | 2,84
3247 | 28,00 | 18576 | 1130,68 0,50 10,99 | 31535 | 581 | 17841 | 31529 | 86,10 | 7,28

e

WUrToro 3a geHb

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



MYHUUMNAIILHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LUEHTP IETCKOro U AMETUHECKOIO NUTAHUA" TOPOACKOIO OKPYT A rOPOJ YA PECNYBIWUKA BALIKOPTOCTAH

MpumepHOe MEeHI0 U NUIeBas LLeHHOCTbL NpUroToBnsaemMsix 6rog (nucr 9)

PauuoH: 3aBTpak+obep

[NeHb: YeTBepr
Hepensn: 2

Bospact: 7-11 nert

Muwessbie BewecTtsa (r) OHepre- ButamuHel (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne 6 Macca Tuyeckasn
peu, Mpuwem nuwm, HaumeHoBaHue bnwaa nopLIAN E » v LIEHHOCTD 5 C i e Ca o Mg Fe
(kxkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
218,49 |Omner HaTypanbHbIA 80 8,98 9,57 1,63 128,74 0,06 0,33 1745 | 096 | 6869 | 147,33 | 11,48 1,67
181,99 |Kawa pucosas MOJIOYHAsA C Macriom 175 511 6,65 41,56 247,76 0,06 1,06 40,47 0,2 1057 | 13047 | 30,13 0,5
283,01 |Yait c caxapom 200 11,98 | 47,88 0,36 0,04
420,06 |Xneb nweHW4yHbln oboraweHHbLIn BUTaMuHaMmn ans 50 4 0,5 27.5 130 0,17 0,75 10 325 F 1,25
OETCKOro NUTaHus
Wroro 3a 3aBTpakK 18,09 | 16,72 | 8267 554,38 0,29 1,39 | 21497 | 1,91 | 184,75| 310,30 | 48,61 3,46
Ob6en
56,2 |BopLy ¢ kanycToi u kapTodenem co cCMeTaHou 250 1,95 4,87 10,1 94,73 0,05 1947 | 212,13 | 1,91 40,15 | 50,5 23,5 1,1
502,56 |BWTOYKM M3 MACA NTULLI C TOMaTHbIM COYCOM 90 11,97 | 13,81 12,52 22217 0,01 1.5 45 1,16 3,36 463 2,6 0,12
302 Kawa rpe4yHesasn ¢ macnom 155 477 4 86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 1164 | 113,256 | 75,18 2.55
283,01 |Yait c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,27 Xneb nweHndHbIn oboraweHHbIn BUTammHamn gns 35 2.8 0,35 19,25 91 0,12 0,53 7 2275 4.9 0,88
OETCKOro NUTaHus
421,09 |Xneb pxaHo-nweHnYHbLIA ANA AeTCKOro nMTaHus 35 2.8 0,35 16,1 77 0,14 0,6 10,15 | 45,5 14,7 1,05
Wroro 3a O6en 2429 | 2424 | 9143 681,33 048 | 20,97 | 280,38| 455 | 7266 | 236,63 | 120,88 | 5,/4
UToro 3a AeHb 4238 | 4096 | 174,10 | 1235,71 0,77 2236 | 49535| 6,46 | 257,41 | 546,93 | 169,49 | 9,20
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MYHULIMMANBLHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LIEHTP ETCKOIo U AUETUYECKOI O MUTAHUA" TOPOCKOIrO OKPYTA FOPO[ Y®A PECIYBINKA BAWLKOPTOCTAH

NpumepHoe MEHIO U NULeBan LeHHOCTL NpuroToBnaemMsix oniog (nuct 10)

PauwoH: 3aBTpak+obeg

NeHb: NATHKUUA
Hepens: 2

Boapact: 7-11 nert

Muuieesbie sewlecTea (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepankHbie BewecTtea (Mmr)
0 TUYecK
u_“_._. Mpuem nuwmn, HaumeHosaHue Bnioaa _.ﬁme & ” y :“:NMM.” B c » . s B i Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
101,93 |Msaco nTuLbl, NpUNyLeHHoe C 0BOLaMi 90 12,83 | 15,66 5,38 213,29 0,07 345 | 23092| 252 18,94 | 102,52 | 17,54 0,99
175,54 |Kalwa rpeyHesas C Macnem , 165 | 514 | 351 | 2322 | 14488 | 0,17 1431 | 035 | 12,52 [ 121,89| 8142 | 276
[ 283,19 [Yan BUTAMWHHBLIA C :....Ewm______a WKUNOBHUKA 200 0,17 0,07 12,4 3 54 1 50 40,85 0,19 3.3 0,85 - 0,85 0,18
420,05 |Xneb nweHn4Hbln oborawieHHbIn BUTaMuHaMm ans 45 3.6 0,45 24,75 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
OETCKOro NUTaHns
Wroro 3a 3aBTpakK 21,74 | 1969 | 65,75 529,27 0,39 | 53,45 | 286,08| 3,74 | 43,76 | 25451 | 106,11 | 5,06
Obepn
66,09 |Cyn c MmakapoHHbIMK U3OENNAMU 250 3,27 3,05 22 128,76 0,12 165 | 20225 | 1,34 18,88 | 63,55 | 24,27 1,01
130,02 [lMnos na msca NTUub 170 14,04 | 16,36 | 37,01 355,06 0,1 423 | 24924 | 342 19,5 | 158,03 | 39,62 1,33
283,01 |Yai c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
420,02 |Xneb nweHuYHbIN oborawleHHbIn BUTamuHaMmm gns 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 586 1
AETCKOro NUTaHus
421,11 | Xneb pxaHo-nwweHnYHbid ANs AETCKOro NUTaHus 40 3.2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1.2
Wroro 3a O6en 2371 | 2021 | 111,389 | 723,70 052 | 20,73 | 451,49 | 6,04 | 58,34 | 299,58 | 86,29 | 4,58
WToro 3a aeHb 4545 | 39,90 | 177,14 | 125297 0,91 7418 | 73757 | 9,78 | 102,10 | 554,09 | 192,40 | 9,64
Wroro 2a nepuoa 413,85 | 348,79 | 1861,96| 1224420 | 8,37 | 390,37 |4826,49| 78,84 |2003,50|4728,51|1430,32 mm_hmj
Wroro 3a nepuon 41,39 | 3488 | 186,20 | 122442 084 | 3904 | 48265| 7,88 | 200,35| 472,85| 143,03 | 8,35

CkaHunpoBaHo ¢ CamScanner



COI'TACOBAHO YTBEPXIAIO
Hupextop MAY «llenTp fIeTCKOro H

=TT
m\\.! h:ﬂ.:amﬁmn_d nutauus» [0 r.Yda

e

mn:ﬂm::nm ‘bamkopTocTan

M- : _x .I......-I.r .
w | ﬂ .|. m,q“._ % H. I. Kpyrnuii
._.‘_P # . .ﬁ_
g u
//,. r.-- x.._- ..\.‘-

[IpuMepHOE ABYXHEACIHHOE MEHIO M MUIIEBask ICHHOCTH MPHTOTOBIIACMBIX oo
JUI OpraHU3ali MUTaHUs 00ydJarommxcs

B IIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHEIX YUYPEHACHUAX

296520261781276660661547455625433911011083524474
Bane

C 07.02.2026 no 07.02.2027

AOKYMEHT NMNOANUCAH
3NEKTPOHHOMU MOAMUCBHIO
CBEJJEHUA O CEPTUDUKATE 311

npuraT
Bnageney Kabupoea OkcaHa
MT

LeRcTBATENEH

Bo3pacTHas KaTeropus: muaamue Knaccel 7-11 ner

Cept
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